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Der Sozialreport SOplus 2009 informiert, beruhend auf der zwanzigsten Welle der empirischen Untersu-
chung ,.Leben in den neuen Bundeslidndern®, sowohl iiber objektive und subjektive Verdnderungen seit
1990 als auch iiber aktuelle Situationen und soziale Trends.

In der Darstellung werden die Meinungen der élteren Ostdeutschen tiber eine Vielzahl sozialer Bereiche,
mit ihren Gewinnen und Verlusten, Defiziten und Fortschritten (u.a. Teilhabe am Erwerbsleben, Familien-
alltag, Wohnen, Soziale Sicherheit und Gerechtigkeit) verallgemeinernd zusammengefasst.

Die im Sozialreport 50plus 2009 vorgestellten Ergebnisse der Untersuchung ,,Leben in den neuen Bundes-
landern‘ basieren auf den Aussagen von insgesamt 1.240 Biirgerinnen und Biirgern ab dem 50. Lebens-
jahr, darunter ein Drittel (426 Befragte) im Alter zwischen 50 und 59 Jahren. Befragungszeitraum war
Mirz/April 2009. Die Befragung erfolgte postalisch nach bekannten Kriterien fiir Bevolkerungsbefragungen
(random-walk-Verfahren).

In Bezug auf die Verdnderungen, die sich im Alter in den neuen Bundesléndern vollziehen, verlaufen zwei
miteinander verbundene Prozesse: Einerseits die allgemeingiiltigen Verianderungen in den Strukturen des
Alterns, wie die Erhthung der Lebenserwartung, steigende Qualifikationen, verdnderte Bediirfnisstrukturen
aufgrund erreichter Bedarfsbefriedigung usw., die sich in Ost wie West vollziehen. Andererseits die spezi-
fischen sozialisations- und vereinigungsbedingten Prozesse der Angleichung von Lebensverhéltnissen ebenso
wie der Stabilisierung vorhandener Unterschiede und Ungleichheiten sowie Erhalt kultureller Vielfalt.
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Die Biirger ab dem 50. Lebensjahr aus den neuen Bundesléndern sind mit ihrem Leben insgesamt mehrheitlich
zufrieden (48 %) - 14 % sind unzufrieden. Unzufriedenheitspotenziale liegen insbesondere bei Arbeitslosen
sowie 50- bis 59-Jahrigen.

Die Zufriedenheit ist in den Bereichen Wohnen, Partnerschaft und Freizeit am hochsten - Unzufriedenheit
besteht hinsichtlich der Demokratie- und Einkommensentwicklung, des personlichen politischen Einflusses,
der wirtschaftlichen Situation im Lande sowie sozialer Gerechtigkeit.
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Von den ab 50-jdhrigen Biirgern der
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Datenbasis:
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am hochsten bei familidren Lebens-
verhiltnissen (Wohnen/Kinder). Uber die Hilfte der befragten Biirger erwartet Verschlechterungen in
Bezug auf soziale Gerechtigkeit, die Einkommensentwicklung, Arbeit und finanzielle Absicherung im Alter.
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Die Bewertung der individuellen wirtschaftlichen Lage wird durch eine starke Polarisierung
charakterisiert. Rd. 34 % bewerten sie mit gut, 20 % mit schlecht. Arbeitslose geben zu 62 %
schlecht/sehr schlecht an, ab 70-Jidhrige zu 44 % sehr gut/gut.

Insgesamt 34 % der Biirger ab 50 Jahre aus den neuen Bundesldndern geben an, mit ihrem Einkommen
ihre Bediirfnisse befriedigen zu knnen, 38 % zum Teil mit Einschrinkungen und von 25 % wird es als zu
knapp bewertet. Insbesondere Arbeitslose und 50- bis 60-Jdhrige heben dies hervor.
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Entsprechend OECD-Werten leben 2009 in den neuen Bundesldndern 14 % der Biirger ab dem 50.
Lebensjahr in Armut, davon 5 % in ,,strenger Armut* (40 % des Mittelwertes), 8 % innerhalb der Armuts-
grenze (50 %) und 14 % innerhalb der Armutsrisikoschwelle (60 %). Uber das doppelte mittlere Einkom-
men verfligen 5 % der Biirger. Innerhalb der Armutsrisikoschwelle leben 21 % der Biirger zwischen 50
und 60 Jahren, in arbeitsmarktpolitischen MaB3nahmen Téatige/Arbeitslose zu 60 %.

Armut ist auch in den neuen Bundeslindern bildungsabhéngig. So leben innerhalb der Armutsrisikoschwelle
25 % der Biirger ohne beruflichen Abschluss. Hochschulabsolventen haben mit 18 % den hochsten ,,Rei-
chen“-Anteil. Das Armutsrisiko ist hinsichtlich des Familienstatus bei Geschiedenen (26 %) - insbesondere
Frauen (29 %) - iiberdurchschnittlich hoch.

Armut wird keineswegs auf ,,fehlendes Einkommen‘* begrenzt, sondern von 77 % der idlteren Biirger
wesentlich weiter gefasst. So wird aus Sicht der Biirger Verzicht auf Gesundheitsleistungen von 57 % zur
Armut gerechnet, begrenzte Teilnahme am kulturellen Leben von 52 % sowie Ausschluss von gesellschaft-
licher Mitwirkung (38 %).
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In Armut lebende Biirger sparen vor allem an Kultur (z.B. Theaterbesuche - 46 %), Bekleidung
(27 %) und gesundheitlicher Betreuung (Medikamentenkauf - 17 %). 12 % vermeiden Arztbesuche.

Ausgewiihlte Grundwerte (nach Altersgruppen) - ab 50. Lebensjahr - 2009 - neu«
Armut begrenzt auch SOZiale Kon- Bundesliinder - in Prozent - (nur Antwort: 'Sehr wichtig')
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Die ab 50-jdhrigen Biirger aus den neuen Bundeslidndern halten vor allem soziale Sicherheit, Freiheit
und Gerechtigkeit in ihrem Leben fiir sehr wichtig. Solidaritiit und Gleichheit nehmen einen nachrangigen
Stellenwert ein. 58 % der Befragten halten soziale Sicherheit fiir sehr wichtig bzw. wichtig (14 %); Gerech-
tigkeitist fiir 44 % sehr wichtig; Freiheit heben 36 % fiir sich als sehr wichtig hervor.

Die édlteren Biirger messen damit der sozialen Sicherheit in allen Altersgruppen ab 50 Jahre den vordersten
Rang bei (ohne Zweifel auch Auswirkungen der Verunsicherung durch die Wirtschaftskrise), Gerechtig-
keit und Freiheit folgen. Charakteristisch ist zugleich eine altersdifferenzierte Bewertung. Wéhrend soziale
Sicherheit zwischen dem 55. und 70. Lebensjahr einen besonderen Stellenwert hat, wird Freiheit generell
indiesen Altersgruppen (im Vergleich zu 18- bis 50-Jahrigen) eine geringere Bedeutung zugemessen.

Wenn Biirger ab dem 50. Lebensjahr insgesamt die Gerechtigkeit hoch bewerten, dann reflektiert das in
besonderem Maf3e eine zu Recht zum Teil als ungerecht empfundene Ungleichheit zwischen Ost und West
als bestimmenden Faktor.
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Die ab 50-jdhrigen Biirger aus den neuen Bundesldndern sehen den Stand der deutschen Einheit eher
kritisch als positiv. 52 % sehen noch grof3e Unterschiede, nur fiir 13 % existieren keine bzw. geringe
Unterschiede. Die Erwartungen von 1989/1990 wurden mehrheitlich erfiillt bzw. tibererfiillt - insbesondere
bei den Konsummoglichkeiten, Reisen und Freiheitsbedingungen, weniger im Einkommen und der An-
gleichung der Lebensverhiltnisse.

An die Angleichung der Einkommensverhiltnisse der neuen Bundeslinder an Westdeutschland in den
néchsten 15 Jahren glaubt nur noch ein Viertel der dlteren Biirger (26 %). Die Hilfte geht nicht davon aus,
dass es schneller bzw. iiberhaupt noch passieren wird. Vor allem Erwerbstitige und Arbeitslose du3ern
Zweifel (rd. 2/3).

20 Jahre nach der friedlichen Revolution sieht iiber ein Drittel (37 %) der Biirger ab dem 50. Lebensjahr
die Einheit fiir sich als Gewinn, ein Drittel (35 %) sieht fiir sich Gewinne und Verluste in gleichem Mal3e,
ebenso wie sich fiir ein Viertel der Biirger die Einheit mit Verlusten verbindet. Insgesamt bestitigt sich
erneut, dass es weder ,,die* Gewinner noch ,,die‘* Verlierer gibt.
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Der Identifikationsprozess der Biirger ist noch nicht abgeschlossen. 11 % der Befragten ab 50 Jahre fiihlen
sich 2009 als , richtige Biirger der Bundesrepublik*. Eine Mehrheit gibt an (68 %), sich weder bereits als
richtiger Bundesbiirger zu fithlen noch die DDR wiederhaben zu wollen. ,,Nur noch*“ 9 % - insbesondere
Arbeitslose - mochten am liebsten die DDR wiederhaben.
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Das politische Interesse der Biirger ab 50 Jahre ist insgesamt hoch. Von den Befragten geben 41 % an,
sich sehr stark/stark fiir Politik zu interessieren, 37 % nur in mittlerem Male, 16 % wenig bzw. 6 % gar
nicht. Die Positionen sind relativ iibereinstimmend, unabhéngig von Alter, Geschlecht und sozialem Status.

Es gibt bei den dlteren Biirgern aus den neuen Bundeslédndern eine hohe Zustimmung zur Demokratie. Sie
wird von 71 % fiir sehr wichtig/wichtig gehalten. Diesem Stellenwert von Demokratie entspricht nicht das
erreichte Maf3 an Zufriedenheit mit der praktizierten Demokratie - nur 10 % sind sehr zufrieden/zufrieden
und nur 8 % der Biirger erwarten Verbesserungen.

Die idteren Biirger messen fiir die weitere demokratische Entwicklung den sogenannte plebiszitiren Ele-
menten ein deutlich hoheres Gewicht als der repridsentativen Demokratie bei. Biirgerabstimmungen bei
Sachentscheidungen haben fiir 60 % der Biirger deutlicheren Vorrang als alle vier bis fiinf Jahre stattfin-
dende Wahlen auf den unterschiedlichsten Ebenen (28 %).
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eigenen Handelns kon-
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